
Tipps zur Pflege 

deiner Tragehilfe / Deines Tragetuchs 
 

Wie ein Kleidungsstück solltest Du auch 

Deine Tragehilfe/Tragetuch ab und zu 

waschen. Insbesondere wenn Dein Baby 

an den Trägern oder am Tuchrand  

nuckelt, oder beim Tragen mal spuckt 

solltest Du Dein Tragesystem waschen, 

denn Speichel und Essensreste greifen 

über kurz oder lang die Fasern an und 

machen diese brüchig. 

 

1. Nutze für dein Tragehilfe/Tragetuch ein Flüssigwaschmittel ohne Bleiche 

und ohne optischen Aufheller und verzichte unbedingt auf Weichspüler. 

Dieser greift die Faser an und es bleiben Rückstände im Gewebe.  

Pulverwaschmittel hinterlässt übrigens deutlich eher Rückstände, die dein 

Baby in den Mund bekommen könnte. 

2. Überfülle deine Waschmaschine nicht. Um alles sauber zu bekommen, 

benötigst du ausreichend Wasser und die Wäsche sollte schwimmen 

können. Du kannst deine Tragehilfe/Tragetuch ganz normal mit anderen 

Dingen zusammen waschen. Schließe alle Schnallen und Klettverschlüsse 

an deiner Tragehilfe. Öffne den Steg vollständig – dann trocknet es nach 

dem waschen auch schneller und stecke deine Tragehilfe/Tragetuch in ein 

Wäschenetz oder Kopfkissenbezug, damit sich nichts verheddert.  

3. Achte auf die empfohlene Temperatur des Herstellers, die steht in der Regel 

auf dem Wäscheschild in deiner Tragehilfe / deinem Tragetuch oder einem 

beiliegenden Zettel. Bei Waschfehlern kann die Garantie erlöschen.  

4. Trockne deine Tragetuch/Tragehilfe möglichst an der Luft. 

Öffne den Steg deiner Tragehilfe, sowie alle anderen Teile komplett.  

Dein Tragetuch hängst du am Besten in mehreren Bahnen auf. 

Dunklen Textilien solltest Du keiner direkte Sonneneinstrahlung aussetzen, 

denn hierbei könnte die Farbe verblassen. 

 

Tragetücher sind ab Werk etwas länger konfektioniert, sie laufen beim ersten 

Waschen etwas ein und haben dann ihre Größe erreicht. Tragehilfe sind 

vorgewaschen und laufen nicht mehr nach der ersten Wäsche ein, dennoch 

empfehle ich auch diese vor dem ersten Gebrauch zu waschen. 

 


